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Q u e  f a i r e  e n  c a s  d e  d a n g e r  e t  d e

m e n a c e  i m m i n e n t e  ( d a n s  l e  c a d r e  d e

l a  f a m i l l e  o u  d a n s  u n  c a d r e  g é n é r a l .

E n  I s r a ë l ,  d e u x  d i s p o s i t i f s  j u r i d i q u e s  p e r m e t t e n t
d ’ a s s u r e r  l a  s é c u r i t é  i m m é d i a t e  d e s  v i c t i m e s  d e
v i o l e n c e  d o m e s t i q u e משפחה)  ב ת  ו מ י ל א  –  A l i m u t  B e
M i s h p a c h a )  q u ’ e l l e  s o i t  p h y s i q u e ,  s e x u e l l e ,
p s y c h o l o g i q u e  o u  é c o n o m i q u e  o u  d e  h a r c è l e m e n t
m e n a ç a n t  d a n s  d e s  t o u s  l e s  a u t r e s  c a s  e n  d e h o r s  d u
c a d r e  f a m i l i a l מת)  י י א מ ה  ד הטר  –  H a t r a d a  M e a y e m e t ) .

L ’ o r d o n n a n c e  d e  p r o t e c t i o n  ( ו צ ה  נ ג ה )  d a n s  l e  c a d r e
f a m i l i a l  
L ’ o r d o n n a n c e  d ’ é l o i g n e m e n t מת  י י א מ ה  ד הטר  –
H a t r a d a  M e a y e m e t )  d a n s  t o u t  a u t r e  c a s  

C e s  p r o c é d u r e s  p e r m e t t e n t  à  l a  p o l i c e  o u  a u  t r i b u n a l
d ’ a g i r  s a n s  d é l a i  p o u r  p r o t é g e r  l a  v i c t i m e  e t  é l o i g n e r
l a  p e r s o n n e  q u i  v o u s  m e t  e n  d a n g e r  d e  v o t r e  d o m i c i l e ,
d ’ a b o r d  p o u r  u n e  s e m a i n e ,  p u i s  a p r è s  s u r  u n e  p é r i o d e
d é f i n i e  p a r  l e  j u g e .  
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V e r s  q u i  s e  t o u r n e r  ?  

L e  t r i b u n a l  ( B e t  A m i s h p a t )  l e  p l u s  p r o c h e .  ( P o u r  l e s
p o u r  M i n e u r s  :  l a  d e m a n d e  d o i t  ê t r e  d é p o s é e
u n i q u e m e n t  a u  t r i b u n a l  d e  l a  f a m i l l e  ( י נ י י נ ע ל משפט  ת  י ב
ד ב ל ב ם  י נ י ט ק  – משפחה  ) .  ( S a n s  d é p ô t  d e  p l a i n t e )  

L a  p o l i c e  ( M i s h t a r a )  ( a v e c  d é p ô t  d e  p l a i n t e )  
D a n s  l e s  c e n t r e s  h o s p i t a l i e r s  d ’ u r g e n c e  ( h e d e r
a c c o u t i )  
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C o m m e n t  c e l a  s e  p a s s e  à  l a  p o l i c e  ?   

1 . A r r i v e r  a u  c o m m i s s a r i a t ה)  משטר ﻿ M i s h t a r a )
2 . D é p o s e r  u n e  p l a i n t e  
3 . D é c l a r a t i o n  o f f i c i e l l e

E x p l i q u e r  l a  s i t u a t i o n ,  l e s  m e n a c e s ם)  ו י א ﻿ I y o u m ) ,
a g r e s s i o n s פה)  י ק ת ﻿ T k i f a ) ,  h a r c è l e m e n t ה)  ד הטר ﻿
H a t r a d a )  
R e m e t t r e  d e s  p r e u v e s  s i  p o s s i b l e ת)  ו י א ר ﻿ R e a y o t )

4 . M e s u r e  i m m é d i a t e  p o s s i b l e
L a  p o l i c e  p e u t  d o n n e r  u n e  o r d o n n a n c e
d ’ é l o i g n e m e n t  t e m p o r a i r e חקה)  הר ﻿ H a r k h a k a )
p o u r  u n e  p e r i o d e  m a x i m u m  d e  1 4  j o u r s  q u e  v o u s
p o u r r e z  p r o l o n g e r  a u  t r i b u n a l .  
P r o t e c t i o n  e t  i n f o r m a t i o n s  :  L a  p o l i c e  e x p l i q u e
l a  s u i t e ,  l a  p r o t e c t i o n  p o s s i b l e ,  v o s  d r o i t s ת)  ו י ו כ ז ﻿
Z k h u y o t )
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C o m m e n t  c e l a  s e  p a s s e  a u  t r i b u n a l  ?   

1 . R e m p l i r  u n  f o r m u l a i r e  a v e c  u n e  d é c l a r a t i o n  s o u s
s e r m e n t  ( ר י ה צ ת ) .

2 . J o i n d r e  d e s  p r e u v e s  s i  v o u s  e n  a v e z  :  p l a i n t e s  à  l a
p o l i c e ה)  משטר ב ה  נ ו ל ת ) ,  c e r t i f i c a t s  m é d i c a u x  ( י א ו פ ר
ר ו ש י א ) ,  t é m o i g n a g e s ת)  ו י ו ד ע ) .  ( P a s  o b l i g a t o i r e )

3 . D é p o s e r  l a  d e m a n d e  d e v a n t  t o u t  t r i b u n a l  ( t r i b u n a l
d e  l a  f a m i l l e משפחה)  י  נ י י נ ע ל משפט  ת  י ב ) ,  t r i b u n a l  d e
p a i x ם)  ו ל הש משפט  ת  י ב )  o u  t r i b u n a l  r e l i g i e u x  ( ן י ד ת  י ב
י ת ד ) .

4 . L e \ l a  j u g e  e x a m i n e  l a  d e m a n d e  l e  j o u r  m ê m e ,
s o u v e n t  s a n s  l a  p r é s e n c e  d e  l ’ a g r e s s e u r  ( ן ו י ד ח י ד ד צ ) .  

5 . C e t t e  p r o c é d u r e  n e  n é c e s s i t e  p a s  d ’ a v o c a t  l e  j u g e
e t  l a  j u g e  v o u s  p a r l e  d i r e c t e m e n t  e t  p r e n d  s a
d é c i s i o n  a p r è s  v o u s  a v o i r  é c o u t e r  

6 . L e  o u  l a  j u g e  v o u s  p a r l e r a  d i r e c t e m e n t  e t  v o u s
d e m a n d e r a  s i  v o u s  a v e z  p e u r  ( ( ד ח מפ  m e f a h e d ,  s i  l a
p e r s o n n e  a  u n e  a r m e  ( i m  y e s h  l i  \ l a  n e c h e q ש  י האם 
שק נ ה  ל / וֿ ל )  

7 . L e  j u g e  p e u t  s t a t u e r  l e  m ê m e  j o u r  s a n s  l a  p r é s e n c e
d e  l ’ a g r e s s e u r .  

8 . P u i s  u n  s e c o n d  d é b a t  d o i t  a v o i r  l i e u  s o u s  7  j o u r s
a v e c  l e s  d e u x  p a r t i e s .
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L e s  d é c i s i o n s  p r o v i s o i r e s  q u e  l e  j u g e

p e u t  p r e n d r e  ( d é c i s i o n  p o u r  e n v i r o n

u n e  s e m a i n e )   

1 . I n t e r d i c t i o n  d ’ e n t r e r  d a n s  l e  d o m i c i l e  ( ר ו ס י א סה  י נ כ
ת י ב ל )  

2 . I n t e r d i c t i o n  d e  s ’ a p p r o c h e r  d e  l a  v i c t i m e  ( ר ו ס י א
ת ו ב ר התק ) .

3 . I n t e r d i c t i o n  d e  t o u t  c o n t a c t  ( ר ו ס י א ת  ר י צ י  קשר  ) .
4 . I n t e r d i c t i o n  d e  p o r t e r  u n e  a r m e  ( ר ו ס י א את  י ש נ שק  נ ) .
5 . I n t e r d i c t i o n  d ’ e m p ê c h e r  l ’ u s a g e  d e  b i e n s  c o m m u n s

( ר ו ס י א ש  ו מ י ש ם  י ס כ נ ב ם  י פ ת ו ש מ ) .

L a  r e n c o n t r e  a v e c  l e  j u g e  a p r è s  u n e

s e m a i n e  :  D u r é e  e t  p r o l o n g a t i o n   

1 . A u  t e r m e  d e  l a  s e m a i n e  v o u s  s e r e z  c o n v o q u é  a i n s i
q u e  l ’ a g r e s s e u r .  

2 . L a \ l e  j u g e  v o u s  i n t e r r o g e r a  d e  n o u v e a u   
3 . L e \ l a  j u g e  p o u r r a  d é c i d e r  d e  :  p r o l o n g e r  l a  d u r é e

i n i t i a l e  d e  l ’ é l o i g n e m e n t  :  j u s q u ’ à  3  m o i s  ( 3 ד  ע

ם י ש ד ו ח ) ,  p a r f o i s  j u s q u ’ à  6  m o i s ם)  י ש ד ו ח  6 ד  ע ) ,  v o i r e
1  a n ה)  נ ש ד  ע )  d a n s  d e s  c a s .

4 . L a  d u r é e  i n i t i a l e  m a x i m a l e  :  3  m o i s ,  p r o r o g e a b l e  à
6  m o i s ,  p u i s  1  a n  ( d a n s  d e s  c a s  e x c e p t i o n n e l s  :
j u s q u ’ à  2  a n s ) .



R e s t r i c t i o n s  p o s s i b l e s  i m p o s é e s  p a r

l e  t r i b u n a l  :

1 . I n t e r d i c t i o n  d ’ e n t r e r  d a n s  l e  d o m i c i l e  d u  l i e u  d e
t r a v a i l  o u  d e  t o u t  a u t r e  l i e u  d é c i d é  p a r  l e  j u g e
ת) י ב ל סה  י נ כ ר  ו ס י א ﻿ I s o u r  k n i s s a  l a b a y i t )

2 . I n t e r d i c t i o n  d e  s ’ a p p r o c h e r  d e  l a  v i c t i m e  ( ר ו ס י א

ת ו ב ר התק ﻿ I s o u r  h i t k a r v o u t )
3 . I n t e r d i c t i o n  d e  t o u t  c o n t a c t  ( קשר ת  ר י צ י ר  ו ס י א ﻿ I s o u r

y e t s i r a t  k e s h e r )
4 . I n t e r d i c t i o n  d e  p o r t e r  u n e  a r m e שק)  נ את  י ש נ ר  ו ס י א ﻿

I s o u r  n e s i a t  n e s h e k )
5 . I n t e r d i c t i o n  d ’ e m p ê c h e r  l ’ u s a g e  d e  b i e n s  c o m m u n s

ם) י פ ת ו ש מ ם  י ס כ נ ב ש  ו מ י ש ר  ו ס י א ﻿ I s o u r  s h i m o u s h
b e n e k h a s i m  m e s h o u t a f i m )

6 . I n t e r d i c t i o n  d e  t o u t  t y p e  d e  c o n t a c t  :  p a r l e r  é c r i r e ,
r é s e a u  s o c i a u x ,  t é l é p h o n e ,  s m s ,  W h a t s A p p  e t c .  

7 . O b l i g a t i o n  d e  r e m e t t r e  u n e  c a u t i o n  ( a r g e n t  o u
e n g a g e m e n t  s i g n é )  q u i  s e r a  c o n f i s q u é e  e n  c a s  d e
n o n - r e s p e c t  d u  j u g e m e n t .

8 . O b l i g a t i o n  d e  s u i v r e  u n  t r a i t e m e n t  ( p r i s e  e n  c h a r g e
p s y c h o l o g i q u e  o u  s o c i a l e ) ,  s u r  d é c i s i o n  d u  j u g e .

9 . L a  p o s s i b i l i t é  d ' o b t e n i r  u n  b r a c e l e t  é l e c t r o n i q u e ,
s o u s  c o n d i t i o n s ,  p o u r  e m p ê c h e r  t o u t e  a p p r o c h e  o u
t o u t e  i n f r a c t i o n .
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I m p o r t a n t  L a  d e m a n d e  d ’ o r d o n n a n c e

e s t  g r a t u i t e ,  s a n s  f r a i s  d e  j u s t i c e .   

1 . L ’ o r d o n n a n c e  d e  p r o t e c t i o n  n e  r e m p l a c e  p a s  u n e
p l a i n t e  à  l a  p o l i c e ,  m a i s  p e u t  s ’ y  a j o u t e r .

2 . L a  r e p r é s e n t a t i o n  p a r  u n  a v o c a t  n ’ e s t  p a s
o b l i g a t o i r e  

V i o l a t i o n  d e  l ’ o r d o n n a n c e   

L a  v i o l a t i o n  d e  l ’ o r d o n n a n c e  c o n s t i t u e  u n e  i n f r a c t i o n
p é n a l e ה)  ר י ב ע ת  י ל י ל פ ) ,  p o u v a n t  e n t r a î n e r  u n e
a r r e s t a t i o n  i m m é d i a t e  ( ר צ ע מ ד  י י מ ) ,  d e s  p o u r s u i t e s
j u d i c i a i r e s  ( ן י ד ל ה  ד  מ ע ה  ל )  e t  u n  c a s i e r  j u d i c i a i r e
( י ל י ל פ ם  ו ש י ר ) .



E.V.A
Empowerement, Voices & Access to justice 

Lexique des
ordonnances de

protection contre la
violence familiale



V i o l e n c e  f a m i l i a l e  : משפחה  ב ת  ו מ י ל א  –  A l i m u t  B a

M i s h p a h a

I n t e r d i c t i o n  d ’ e n t r e r  a u  d o m i c i l e  : ת  י ב ל סה  י נ כ ר  ו ס י א

–  I s s o u r  K n i y s a  L a B a y i t

I n t e r d i c t i o n  d ’ a p p r o c h e r  l a  v i c t i m e  : ת  ו ב ר התק ר  ו ס י א

–  I s s u r  H i t k a r v u t

I n t e r d i c t i o n  d e  c o n t a c t  : קשר  ת  ר י צ י ר  ו ס י א  –  I s s u r

Y e t z i r a t  K e s h e r

I n t e r d i c t i o n  d e  p o r t e r  u n e  a r m e  : שק  נ את  י ש נ ר  ו ס י א  –

I s s u r  N e s i a t  N e s h e k

I n t e r d i c t i o n  d ’ u t i l i s e r  l e s  b i e n s  c o m m u n s  : ר  ו ס י א

ם י פ ת ו ש מ ם  י ס כ נ ב ש  ו מ י ש  –  I s s u r  S h i m u s h  B e n e k h a s i m

M e s h u t a f i m

D u r é e  d e  l ’ o r d o n n a n c e  :  / ם  י ש ד ו ח  6 ד  ע  / ם  י ש ד ו ח  3 ד  ע

ם י י ת נ ש ד  ע  / ה  נ ש ד  ע  –  A d  s h l o s h a  c h o d a s h i m  /  a d

s h i s h a  c h o d a s h i m  /  a d  s h a n a  /  a d  s h n a t a y i m

P r o c é d u r e  c o n c e r n a n t  l e s  m i n e u r s  : ם  י נ י ט ק  –  K t i n i m

V i o l e n c e  p s y c h o l o g i q u e  : ת  י ש פ נ ת  ו מ י ל א  –  A l i m u t

N a f s h i t

B r a c e l e t  é l e c t r o n i q u e  : ק  י ז א י נ ו ר ט ק ל א  –  A z i k

E l e k t r o n i c
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Lexique : Parler
devant le juge ou le

policier
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Français Hébreu Phonétique

J’ai peur ﻿אני מפחד/ת Ani mefakhéd / Ani mefakhedet

Il/elle m’a tapé ﻿הוא/היא הרביץ לי Hou / Hi hirkits li

Il/elle a une arme ﻿יש לו/לה נשק Yesh lo / la neshek

Il/elle m’a menacé ﻿הוא/היא איים עלי Hou / Hi iyem alay

J’ai mal ﻿כואב לי Ko-ev li

Mes enfants sont
menacés

﻿הילדים שלי מאוימים Hayeladim sheli meuyamim

Il/elle me harcèle ﻿הוא/היא מטריד/ה אותי Hou / Hi matrid / mat'rida oti

Je veux faire une
procédure d’éloignement

﻿אני רוצה צו הרחקה Ani rotse / rotsa tsav harkhaka

J’ai été tapé ﻿הרביצו לי Hirkitsu li

J’ai été violé(e) ﻿אנסו אותי Ansu oti

Il/elle me suit ﻿הוא/היא עוקב/ת אחריי Hou / Hi okév / okévet akharay

Je veux porter plainte ﻿אני רוצה להגיש תלונה Ani rotse / rotsa lehagish tluna

Je veux parler à un juge ﻿אני רוצה לדבר עם שופט
Ani rotse / rotsa ledaber im
shofet




